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«HMcmoyunuku cnocobHocmeli u

daposanuil Oemetl - HA KOHYUKAX UX NATIbYES.
Om nanvyes, 0b6pasno 2080ps,

uoym mownuatiumiue py4euxu,

KOmopble numarom UCmoyHuK

MBOPUeCKOU MbLCIUY

B. A. Cyxomnunckuii

Hcrokn crnocoOHOCTe M JapoBaHus JAeTed - Ha KOHYMKaX MX MHaiblieB. Pa3HooOpasHble
JICUCTBHSI PyKaMH, IAJbYUKOBBIE WIPHl CTUMYJHPYIOT IPOLECC PEYEBOTO M YMCTBEHHOIO
pa3BUTHs peOeHKa, TaK KaK Pa3BUTHE PYKH HAaXOAMUTCSA B TECHOW CBSI3U C PA3BUTHEM peUM U
MBILLUIEHUST peOeHka. Menkas MOTOpPHKAa PyK TakKe B3aUMOAECHCTBYET C TAaKMMH BBICHUIMMHU
CBOMCTBAaMM CO3HAaHHMs, KaK BHUMaHue, MbluuleHHWEe. ONTHKO-NPOCTPAHCTBEHHOE BOCIPHUATHE
(KoopamHAIUS, BOOOpaXEHNE, HAOI0JaTeIbHOCTD, 3pUTEIbHAS U ABUTATEIbHAS IAMSTh PEUH).

Pa3BuTHe HaBBIKOB MENKONW MOTOPUKH Ba)KHO €II€ U MOTOMY, YTO BCs AalibHEHIAs KU3Hb
pebenka TpeOyeT MCIOIb30BaHUSI TOUHBIX, KOOPIUHUPOBAHHBIX JIBM)KCHHN KHCTEH W MaJblIEB,
KOTOpBIE HEOOXOUMBI, UTOOBI 0/I€BATHCS, PUCOBATh U MUCATh, & TAK)KE BBINOJHITH MHOKECTBO
Pa3HOOOPa3HBIX OBITOBBIX M YYEOHBIX ICUCTBUH.

WUrpsl ¢ majpyvKamMH CO3JAIOT OJaroNmpHATHBIA SMOIMOHAIBHBIA (POH, PAa3BUBAIOT yYMEHHUE
NOJIpa)kaThb B3POCIOMY, y4aT BCIYLIMBATbCSl M NOHMMATh CMBICJ PEYM, MOBBIIAIOT PEUEBYIO
aKTUBHOCTh peOeHka. OOBIYHO peOEHOK, MMEIOIIMI BBICOKMM ypOBEHb pa3BUTUS MEJIKON
MOTOPHKH, YMEET JIOTMYECKH pacCykaaThb, y HETO JOCTATOYHO DPA3BUTHI NaMATh, BHUMaHUE,
CBsI3Hasl peyb.

[Tporpamma «O30pHBIE JTaJOLIKK» HANpaBICHA HA pa3BUTHE M YKPEIJICHHE MEIKOH MOTOPHUKH
pyk y gereir 2-3 ner. CoaepkaHue 3aHATUH IO KaXXIOMY pas3eNly COCTaBJICHO C Y4YETOM
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeil, MpH YCIOBHUM CHUCTEMAaTHYECKOTO M IJJAHOMEPHOTO
00y4eHwus..

Jlns pa3BUTHS MOTOPHKHM PYK Ha 3aHATHUAX JTAHHOTO HAIPABIICHUS MCIIOJNB3YIOTCS CIEIYIOIINE
IPUEMBI, UTPA U YIPAKHEHUS:

* CAMOMACCaXX KUCTEHN PYK;
¢ MAJIbYMKOBAsA rTUMHACTHUKA U MMAJIBYUKOBBIC UTPBI;

* BBHINIOJTHEHUE JBUKCHHUI C MEIKUMHU MpeAMeTaMu ( KOHCTPYKTOpP, KPYIMbl, MEIKHUE UTPYIIKH,
CUETHBIE MMAJIOYKH, TyTOBUIIBI, OYCUHBI, Kamermku Manoepc, msunku Cy 1KOK).)

* pucoBaHue (MaJTbYMKAMH, IIACTUIMHOM, ITPUXOBKA MO0 00pa3Ily, 3aKpaIinBaHue).

ITporpamMma «O30pHbIE NANBUUKW» XYJOKECTBEHHO — 3CTETUYECKON HAIIPaBIEHHOCTH CO3/1aHa
Ha OCHOBE TakuX MeToJauyeckux nocobuit kak: Y3zoposa O.B., Hedenosa E.A «llanpuukoBas
ruMHacThkay, Jloponoa T.H. «OOydaem nereil m300pa3uTenbHOM AedTenbHOCTHY, J[aBbIqoBa
I'.H. «[Inactununorpadus», «[logenku n3 6pocoBoro Marepuaa.

HoBu3HO#l ¥ OTIMYUTENBHON OCOOEHHOCTBIO IporpamMmbl «O30pHBIE JIHATBYUKNY, SBISETCS
pa3BUTHE Yy JeTed TBOPYECKOIO0 M MCCIEN0BATEIbCKOIO XapaKTEPOB, IPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTAaBICHUM, HEKOTOPBHIX (PU3NYECKHX 3aKOHOMEPHOCTEH, MO3HAHHE CBOWCTB Pa3INYHBIX
MaTepHaJoB, OBJIaJICeHHE Pa3HOOOPa3HBIMU CIIOCOOAMU MPAKTHUYECKUX JIeHCTBUH, TpHOOpeTeHne
PYYHOM YMEJIOCTH M IIOSIBJIEHUE CO3MJATEIBHOTO OTHOIIEHHWS K OKpYXKaroleMy, 4TO
HEMOCPEACTBEHHO BIIMSIET Ha PeUeBOE pa3BUTHE PeOEHKA.



3aHATUS BKIIOYAIOT B ce0sl pa3HOOOpa3HbIe UTPOBBIEC YIIPAKHEHUS, IIPOBOAMMBIE Ha MaTepuale
pa3INYHBIX JIEKCMYECKUX TeM. B pabore MCHonb3yroTcss pasiudHble 10 (akType MaTepuaibl
(Oymara, KapTOH, TKaHb Pa3IMYHON (aKTYypbl, HUTKU, KPYIIbI, TyTOBULIEI U JP.).

Henanb: pa3BuTHe U yKpEIJICHUE MEIKONH MOTOPUKH PYK Y JIE€TEH JTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B UIPax,
VOPaXHEHUSIX M pa3HbIX BHUAAX MPOJYKTUBHOW JAEATEIbHOCTU (pUCOBaHUE, JIEIKa,
KOHCTPYHPOBAHUE).

3amaun:
Oopa3oBarte/ibHbIE:

(hopMUpOBaHHE TIPOU3BOJIBHBIX KOOPAMHUPOBAHHBIX JIBIDKEHUH MAaJbICB PYK,
riasa, TUOKOCTH pPYyK, PUTMHYHOCTH Pa3BUTHE OCA3ATEIBLHOTO BOCIIPHUSATHUS
(TaKTUIIBLHOM, KOKHOU YyBCTBUTEIHLHOCTH MAJIBLIEB PYK);

dbopMUpOBaHNE TPAKTUYECKUX YMEHUN U HABBIKOB;

oOydeHre pa3InyHbIM HaBbIKaM pabOThl ¢ OyMaroii, IIacTUINHOM

Pa3zBuBaromue:
pPa3BUTHE MEJIKON MOTOPHUKH MAaJbLEB, KUCTEH PYK;
COBEPIIICHCTBOBAHUE JBUKEHUN PYK;
pPa3BUTHE TO3HABATEIBHBIX TICUXMYECKUX IMPOIECCOB: IMPOU3BOJIBLHOE
BHUMAaHUE, JIOTUYECKOE MBILIUICHHUE, 3PUTEIBHOE U CIIyXOBOE BOCIIPUATHE, TaMSTh;
pa3BUTHE PEUU JIETEH.
BocnurartebHble:

BOCIIMTAHHUEC HPABCTBCHHBLIX KadY€CTB II0 OTHOIICHUIO K OKpPYXKarolluM
(I[O6pO)KeJ'IaTeJ'ILHOCTI>, YYBCTBO TOBAPUIIICCTBA U T. )1),

BOCIIMTAaHHUE U PA3BUTHUC XYHO0KECTBEHHOT'O BKYCa,

BOCIIMTAaHUC YCUOAYNUBOCTH, LCIICHAIIPABJICHHOCTH.

[Tporpamma paccuntana Ha 1 y4eOHbII roja. 3aHATUS MPOBOJATCS BO BTOPOM MOJTOBHHE IHS C
NOJATPYNION JeTel B TeYeHHe BCEero y4eOHOro roja, 3aHsATUs paccuuTaHbl Ha 8 MecsleB (C
OKTsI0pst 1o Maif). B okTs10pe u Mae NpOBOUTCS MOHUTOPHHT YCBOECHHBIX 3HAHUH JIETEH.

HToroMm JneTckoil NesTeabHOCTH MOTYT CIY)KUTh BBICTaBKHM JETCKUX pPabOT, COBMECTHBIE C
poauTeNnsIMu paboThl C UCTIONb30BAaHUEM NMPHOOPETEHHBIX HABBIKOB.

Mecto MMPOBCACHUA: TIOMCIICHUEC I'PYIIIIbI.

K kxoHIly yueOHOro rosia 1eTH AOJKHBI OynyT yMeTh paboTaTh ¢ OyMaroil, pydku cTanyTt Ooee
TMOKUMHU, TOCITYIIHBIMH, JIETH Hay4yaTcsl CAMOCTOSATEIbHO U TBOpUecku paboTarh. Pa3BuBaercs
ACTETUYECKUH BKYC, aKKypaTHOCTb, YCHIYMBOCTb. Y JE€TEH BBIABISAETCA YJIydlIEHUE



IOoKa3aTened MEIKON MOTOPUKM MajbLEB PYK, YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS Ha IUIOCKOCTH, U KaK
CJIEZICTBHE, YIy4lLlIEHHE PEYEBON AKTUBHOCTH.



IIporpamMMHoOe coaep:KaHue

OkTs0pb

1 Heneast. Tema: «OBo1y ¢ Oropoa»

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpPIMHAIMIO JBHXKEHUH, COOTHOCHTH MPEIMETHI CO CIIOBECHBIM
0003HAaYEHUEM.

3. OOyuaTp neTell pUTMHYHOMY HaHECEHHUIO ITPHXOB.

4. TpeHupoBaTh B pacKpallMBaHUU KaPTUHKHU, HE BBIXO/S 32 KOHTYD.
5. CrumynupoBaTh TAaKTHUIIBHBIC OIYIICHUS.
6

BocnuteiBaTh CTPCMIJICHUEC JOBOJHUTH HAYATOC JICJI0 JO KOHIIA.

YupaxHenus

1. TManbumkoBas ruMHacTUKa «KBacuM KamycTy».
2. «MopKoBKay - pacKpach 1o o0pasiry.

3. VYmpaxuenue «llomorm 3oiymike» - paccopTupyil ¢aconb (0emyr OTIeNbHO,
KPacHYIO OT/ICIIBHO).

4. Urpa «Yto pacter B oroposie» - 4yJeCHbI MEIIOYEK.

5. CamMmomaccax KaMyIIKaMH - KaTaTb 10 OUCPCAU KAXKABIM NAJIbYNKOM KaMYIIKH.

2 Henpeas. Tema: «Oneraa»

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPAVHALUIO IBHKECHUMN.
YpaxHaTh J€TE B YMEHUH PACCTErUBATh U 3aCTETUBATh IIyTOBULIBIL.
Y4uTh 0CIIEI0BATENBHO OJEBATh U Pa3e€BaTh KYKIIY.

TpCHI/IPOBaTB B YMCHHWH XJIOIIATh B JIAJOIIH TUXO, WX T'POMKO ITO CUTHAITY.

a s w D

BocnuTsiBaTh GepexHOe OTHOIIEHHUE K OCHKE.

YnpaxHenus

1. Il/m «'HOMHKH- TIPAYKH».

2. Urenue cTuUXOTBOpeHHs «MoOil MHIIKa» - 3acTeTMBaHME U pPACCTETMBAHHE
MTyTOBUII.
3. Vmpaxnuenue «He mommroe miuarbe». JJ0MOTHUTE KapTOHHBINA TpadapeT HYKHOU
JETAIIBIO.

4.  JI/m «Onenem Iletron.
5.  Ynpaxuenue «lloxmomaem» - XJI0maTh B JaJ0IIH THXO U TPOMKO IO CHTHAIY.

6. CamMomaccax I'paHCHBIMU KapaHJalllaMu.



3 Heneas. Tema: « Tpaucnopr»

1. CoBepieHCTBOBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

2. Pa3BuBarth yMeHHE KOOPAWHUPOBATH PeUb C JBM)KEHUSMH, JOTOBAapUBATh CIOBA U
CJIOBOCOYETAHMS.

3. OOyuarh nerel PUTMUYHO HAHOCHTH TOYKM W PHUCOBATh KPYI'H, MPOBOIUTH
MIPSAMBIE TOPU30HTAIbHBIEC TUHUU.

4.  Yuuth paboTaTh ¢ Oymaroi -pa3riakuBaTh CKOMKaHHYIO Oymary.

5. BocnurtbiBaTh JpyKEeCKUE B3aMMOOTHOLIEHMSI MEXIY AETbMM, MPUBBIUKY UIPaTh
BMECTE.

Yupaxunenus

1.  VYopaxuenue «Yto y koro?» - pasriiaxuBaHue TpadapeToB TpaHCIOpTa U3
Oymard, CMSITOM B KOMOYKH.

2. Yupaxuenue «[ py3uM KaMyIIKH Ha TPY30BHK» - KAMYIIKH PAcCHITaHbI IO KOBPY.

3. «Hpoexana MalikHa» - PpUCYEM Ha MaHKCE, paCCBIHaHHOfI TOHKHM CJIOEM Ha
IIOAHOCE, CICAbl OT MalllMHEI.

4.  VYnpaxnenue «Tomait-xmomaii».
5. TlampumkoBas urpa «Bepronery.

6. CamomMaccax 6y'CI/IHKaMI/I - KaTaTb 110 O4YCPCAU KAXKABIM IMaJIbYUMKOM 6YCI/IHKI/I

4 vegeas. Tema: «/JloMalninue :KUBOTHBLIE)

1. Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY PYK.
2. OOyuaTh neTell pUTMHYHOMY HaHECEHHUIO IITPHXOB.

3. Yuurh ngerell U3 TNPEASIOKEHHBIX T'€OMETPUYECKUX (UIYp BBIKIJIAbIBATH
KMBOTHBIX 11O 00pa31ly B TOPU30HTAIBHOM MJIOCKOCTH.

4. ®opmupoBaTh y J€T€l MBIIIEYHOE YYBCTBO HAIPSDKEHUS U pacciabiieHus
paloTaroUIMX TPYI METKUX MBIIIII.

5. CTumynupoBaTh TaKTUJIbHbIE OIYILICHHS.

6. BocnuTeBaTh TF000BE K )KUBOTHBIM, (PaHTA3HIO.

YnpaxHenus

1.  VYnpaxsnenue «MajeHbKUN KOHCTPYKTODP» - BBIKJIAJbIBAHHE U3 T€OMETPUUYECKUX
(Guryp >xuBOTHOTO C JECTEHBIIIEM.

2.  Ynpaxuenue «KoroTku u jgankm».

3. VYnpaxsenue «/lomaniHuWe XMBOTHBIC» - HAWTH B CyxXoM OacceliHe (UTYpKH
JKUBOTHBIX Ha OILYIIb.

4.  «3eneHblH Iy>KOK» - pUCYEM TPABKY Uil KOPOBKHU.



Hosiopb

5. JI/u «KuBOTHBIE M MX ICTCHBIIIIH).

6. Camomaccaxx rpaHeHbIMH KapaHJallaMu.

1 Heneasi. Tema: «Arpymkm»

1. CoBepilleHCTBOBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.
2. Ilpomomxarh y4uTh KOOPAUHUPOBATH. IBHKEHUS C PEUbIO.

3. HpOI[OJ'DKaTB YUUTDH I/1306pa)KaTB NpEeaAMETBI MU SABJICHHUA C HCIOJb30BAHUEM
MMPAMBIX, OKPYIJIbIX, HAKIIOHHBIX JJIMHHBIX U KOPOTKUX JIMHUM.

4, CTI/IMy.]'II/IpOBaTB TAKTHJIbHBIC OLIYIICHUSA.

5. 3BakperiaTh y nereil ymeHue pabotarh ¢ Oymaroii- pasriiaXuBaHUE CMSATON B
KOMOYEK Oymaru.

6. Yuurth I[eTeﬁ KaTaTb U3 INIACTUJIMHA ITaPpUK U CINIFOIIHMBATH €T0 ITaJIbIIaMH.

Yupaxnenus

1. TManpuukoBas ruMHacTUKA «TrpymIkmy.
2. Ynpaxnenue «Jlomamakay.

3. VYmpaxnenue «Uto crpsATanoch B KOMOUYKE» pa3riaKuBaHKe TpadapeToB UrpymIek
u3 Oymaru, cMATOH B KOMOUYKH.

4. VYmpaxnenue «CobGepu MaTpemiKky» -2 MaTpeIiKy nepenyranbl. HykHO mpaBUIIbHO
coOpars.

5. «Pucyem Msum» - Ha MaHKe OoiblIMe M MajieHbkue mpeameTrsl (Msu, miap,
KHpIUY, KyOUK).

6. VYmpaxuenue "[lnarodek ms Kykibl" -onpezesieHne GakTypbl MaTepraa.
7. «[Iupamuakay -nenka u3 MIACTUINHA.

8. Camomaccax KOCTOUKaMH (PpyKTOB.

2 uenead. Tema: «IITHULD)

1. PazBuBath 3PUTCIBHOC BHUMAHUC, MCJIKYIO MOTOPUKY.

2. 3akperisaTh yMEHUS PUTMHYHO HAHOCHTH TOYKH M PHCOBATh KPYT'H, MPOBOIUTH
IIPSIMBIE TOPU30HTAJIbHBIC JTUHUU.

3. HpOZ[OJ'DKaTL YYUTb KOOPAUHHUPOBATH JABUKCHUA C PCUBIO.

4. 3akpemiaTh y Aered yMeHue paboraTh ¢ Oymaroi - OTpbIBaTh KyCOUKM Oymaru u
CMHHAaTh UX B KOMOYKHU.

5. BocnureiBaTh GepencHoe OTHOIICHHUC K IITHLAM, KCIAHUC 3a00THTBCS O HUX.



Yunpaxnenus

1.
2.
3.

IlanpurkoBasg TUMHACTUKA «Y TATaY.
«IITnubu cneapl HA ECKE» - PUCYEM HAa MAHKE NaJbYUKaMU.

Ynpaxkuenue «Hakopmu nTU4eK» - OTpPbIBaTh KyCOUKH OyMaru, CKOMKaTh Oymary

B MaJICHBKHEC KPOIIKH.

4.  VYnpaxnenue «UTo BHyTpU» - MOAYIICUYKH C PA3TUYHBIM HamoidHeHHEM ((hacolb,
puc, rpeya).
5. VYmpaxuenue «llorynsem» - IByMs HajbllaMH PYKH XOJUTH IO CTOJIy CHayaia

MCIJICHHO, 3aTEM 6BICTpO.

6.

Opuramu «IITHaxm».

3 weneas. Tema: «Ilocyaa»

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY, KOOPAMHALIMIO IBHKEHUI.

Y4UTb COOTHOCUTD ITPEIMETHI CO CJIOBECHBIM 0003HAYEHUEM.

@opMHpOBATh ITPOU3BOJIBHBIE, KOOPAUHUPOBAHHBIE IBHKCHUS NAJIBLEB PYK.
CtuMynupoBaTh TaKTUJIbHBIC OLLYIIECHUS.

Yuurth OTPbIBATh OT OOJIBIIOrO JHCTA 6YMEIFI/I HEOOJIBIION KYCOYCK U CMUHATH €ro

KOMOYCK.

BocnuteiBaTh 6epC)KHOC OTHOILICHHUC K IMOCYC.

Yunpaxuenus

© g bk~ wbdPF

Urpa ¢ pe3uHOBBIMU peOPUCTHIMU MAYMKAMHU (€KUKAMU ).

Urpa «CoOepu cepBU3» - UyJAECHBINH MEIIOYEK.

[TanbunkoBas rumHactuka «llocyma».

Yupaxuenue «JIoBkue pydyku» - ogo0path KphILIEYKH K OaHOUKaM.
«CKJ1euM yalky» - coopaTrb KapTUHKY M3 2-X 4acTei.

anamHeHI/Ie ((KOH(I)GTBI K 49aro» - U3 6YM8.FI/I CMHHAEM KOMOYKH M CKJIaJbIBaACM B

Ba304YKY.

7.

CamMomaccax T'paHCHBIMU KapaHJalllaMU.

4 uepeas. Tema « Tpaucnopr»

o s w b PRE

CoBeplIeHCTBOBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

[Tponomxkats GopMuUpoOBaTh YMEHUE KOOPIUHUPOBATH ABHKEHHS C PEUbIO.
CTuMynupoBaTh TaKTUIBHBIE OLTYIIECHUS.

Yuurts neteit cTpouTh U3 KyOUKOB MAlllMHY, Pa3BUBATh HHTEPEC K JAESITEIbHOCTH.

Y4uTh BBIKJIaAbIBATh I/I306pa)KeHI/Ie C IOMOIIBIO CYCTHBIX IMAJIOYCK.



6. Pa3BuBarh 4yBCTBO (POPMBI, MPOIOPIUH, TJIA30MEp COIVIACOBAHHOCTH B paboTe

00oux pyK.

YnpaxHenus

1. IlampunKoBas THMMHACTHUKA «Hoz[qua», «Hapoxoz[».

2. Qurypku u3 cueTHbIX majodek «Jloaka», «Ilapoxon», «Mammnay, «IlapycHuk»,

«CamoieT.

3. Urpa «I'py30BUK IOCTPOUM CaMU.

4.  VupaxnHenue «MalrmHa HAa TOTPY3KE» - PaCcCCOPTHPOBATH KPACHYIO W OENyro

(acoip 0 pa3HbIM IPY30BUKAM.

5. CamomMaccax I'PaHCHBIMHU KapaHJalllaMH.

6. VYmnpaxuenue «JIoBkre pydku» - mo0EpH MOAXOISAIIYIO KPBIIICUKY.

Jexadpb

1 Heneasi. Tema: «JAnKue ;KHBOTHLIE»

1. Pa3BuBarh 3puTEIbHOE BHUMAHUE, MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
2.  CTuMynupoBaTh TaKTHUJIBHBIEC OILYICHHUS.

3. @opMHUpOBaTE yMEHHE KOOPAUHUPOBATb peYb C JABUKCHUAMHU,
COTJIACOBAHUEM JIBUYKEHUU PYK U HOT.

4. Yuuth 1/1306pa>1<aTb HpOCTeI\/’IH_II/Ie MNpEaAMETHI C MTOMOIIBIO ITAJIBICB.

5. 3akpemnsaTh y eTeil yMeHue MeJIKO pBaTh Oymary.

paboTtaTh

6. Yuuth nereil akKkypaTHO IepeuBaTh BOAY M3 CTaKaHa B TAPEIIOYKH JIOKKOH.

YnpaxHenus

HaJ

1. pra)KHCHI/Ie «KUBOTHBIEC XOTHT IIUTH)» - HAJIUBACM BOAY U3 CTaKaHa B TapCJIOYKY, JIOJKKOM.

2. TlampumkoBas ruMHAcTHKA «Ha JIy:K0K».

3. VYmpaxnenune «HapBu MOJIOI0# TpaBKI» - MEJIKO HApBaTh 3eJICHYIO Oymary.

4. Tl/m «Baiika»

5. pra)KHCHI/Ie «Becennie 3BCpATaA»



6. YroctuMm MCIABCKOHKa MCIOM — PUCOBAaHUEC COT MAJIbYMKOBBIMH KpaCKaMU.

7. Camomaccax MSYMKaMH (€KUKAMH).

2 Hepeas. Tema «/lepeBbs»

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI MOTOPHUKY PYK.

2. Yuutbh n300paxkaTh NpOCTEHIINE PEIMETHI C TOMOILBIO JaJOHU U MaJbLEB.
3. Hayuuts nereil 3aBs3bIBaTh y3€IKU, OAHTUKH.

4.  ®opMupOBaTh YMEHHE KOOPIAUHUPOBATH PEYb U IBUKEHUSI.

5.  CrtumynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLIYLIECHUS.

6. BocnuteiBaTh JHO603H3TCJ'ILHOCTB, HHTCPCC K ITpUPOAC.

Yupaxnenus

1. [TampumkoBasi TKMHACTHKA «S] IO BETOUKE IIaraioy.

2. Urpa «Becenple n1a10MKW» - 3aBA3BIBACM Y3€JIKH, OAHTHKH.
3. MUrpa c npumenkamu «HapsikaeM enodxy».

4.  VmpaxsHenue «Haiiau mapy» - HAUTH MapHYIO MOAYIICYKY C TAKUM K€ HAaIlOJHEHUEM (pHC,
dacounb).

5. «OceHHUE AepeBbs» - PUCOBAHUE JIAJOIIKAMH.
6. pra)KHeHI/Ie «IToxmomaem» - XJomaeM B JJagomu TUXO U TPOMKO, B pa3HOM TEMIIC.

7. CamMomaccaxx KOCTOYKaMHU (PPYKTOB.

3 neneas. Tema «3uma. [Ipu3sHaAKH 3UMBI»

1. Pa3BuBaThH MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2. q)OpMI/IpOBaTL YMCHHUEC KOOPANHUPOBATL pCYb C JABHMIKCHUAMHA, YMCHHUEC JOTOBApUBATH CJIOBA
" CJIIOBOCOYCTAaHUA.

3. ?)aerHJlﬂTL YMCHHUC MPOBOAUTH ITPAMBIC TOPU30HTAJIbHBIC JIMHUU.

4.  CTUMynUpOBaTh TAKTUJIbHbIE OILYIICHHUS.



5. 3HAKOMCTBO C ITMHOM KaK € XYJ0KECTBEHHBIM MaTEPUAJIOM.

6. Pa3BuBaTh yMeHUE CMATHIBaTh KIYOOUKH.

YnpaxHenus

1.  «JIbDKHUK» - pUCyeM Ha MaHKE MMajJbuuKaMu.

2. Ynpaxuenue «Kny6ouku st 6a0ymKkm» - CMOTaTh HUTKH B KITyOOUKH.

3. Vmpaxnenue «Bsi3aHble TOCKYTKH» - paboTa ¢ JIOCKYTKaMH CBS3aHHBIX M3 PA3HBIX HUTOK.
4. TlanpumkoBasi rumHacTHKA «[lorpeemcsy, «3UMHSS TPOTYITKA»

5. Camomaccaxx MIYMKaMU (€KUKaMU).

6. Jlopucyi BeTKy, Ha KOTOPOU CUIUT BOPOOEH.

4 neneas. Tema: «HoBbli rog. Eaka»

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. CDOpMPIpOBaTL YMCHHUEC KOOPAUHHUPOBATH P€Ub C ABUKCHUAMU, YMCHUC NOIrOBAPUBATH CJIOBA
H CJIOBOCOYCTAHUA.

3. 3aKkpenasaTh yMEHHEe OOBOAUTH H300pakeHHWE 10 Tpadapery, IPOBOAUTH MPSMBbIE
TOPU30HTAIIbHBIE JIMHUH.

4.  Yuuth netei paboTaTh ¢ MIIACTUIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBaHUs Ha JIHCTE.
5. Pa3BuBaTh yMeHUE CMaThIBaTh KIYOOUKH.
6. CTuMynmupoBaTh TAaKTHUIIBHBIEC OILYIICHHUS.

7. 3akpemisTh YMEHHE BBIKIAABIBATH M300paKEHUE C MOMOIIBIO Te€OMETPUUECKUX (PHUTyp MO
obpasiy.

YnpaxHenus

1. TlampumkoBasg ruMHAcTHKA «Eoukay.

2.  Ympaxuenue «[lomoru 6a0ymrke» - CMOTaTh U3 MIEPCTSIHOW HUTOK KITYyOOUKH.



3. Urpa «HynecHblif MEIIOUEK» - OMPEASTUTH Ha OLTYIh PE3UNHOBBIC UTPYIITKH.
4. «B necy ponunack €noukay - 00BoJiKa Tpadapera eJIKH, ITPUXOBKA.

5. «Hapsxaem €nky» - pucyeM IUIACTHIIMHOM €JI0YHbIE UTPYIIKH.

6. Ynpaxkuenue «BbUIoxkH 10 00pa3ily» - BEIKIaABIBAHUE QUTYP TTO 00pasiy.

7. Camomaccax KOCTOYKaMH (PpyKTOB.

SluBapnb

1 Hengeas. KaHMKVJIbI

2 Heneasi. Tema «CHer naer»

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. ®opMupoBaTh YMEHHE KOOPAUHUPOBATH PEUb C ABMKEHHUSIMH, YMEHHUE JIOTOBAPUBATH CIOBA
U CJIOBOCOYETAHUS.

3. Yuuts gereit paboTaTh C IITACTHIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBaHUs Ha JIHCTE.
4. Tlponmomxarh y4UTb BBIKJIAbIBATh U300paKEHUS C MOMOIIBIO CYETHBIX MaT0YeK.

5. BocnuteiBath CaMOCTOATCIIbHOCTb, MHUIITMATUBHOCTbD.

Yunpaxuenus

1. TlanpumkoBast ruMHacTHKA «CHEXHBIH KOMY.

2. «CHeromnany» -pucyeM IUIaCTHINHOM.

3. VYmpaxnenune «Cobepu CHEXHHKY» -BBIKJIaJBIBAHIE y30pa CYCTHBIMU AJIOUYKAMHU.
4.  VYmnpaxuenue «CocylbKI» - IPUKPENUTH MPHUIIETIKH K MOJIOCKE KAPTOHA «KPBIIIEY.
5. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHAallaMH.

6. pra)KHCHI/Ie «HOFyJ'IHCM» - XO0UM ABYMH MaJIbllaMH 11O CTOJY B pa3HOM TCMIIC.



3 Hepeas. Tema: «Onexxaa»

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpPAMHALIMIO JBUKCHHHA, COOTHECCHHE WIPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYeHUEM.

3. YuuTh co3AaBaTh y30p U3 KPYroOB, IITPUXOB.
4. CruMynupoBaHHME TAKTUIbHBIX OLIYIICHUM.
5. BocnuTtbiBaTh kKellaHUE TIOMOIaTh MaMe.

6. Pa3BuBaTh TBOpUECKyIO (haHTA3HIO.

YupaxHenus

1. ITanpunkoBasi TUMHACTHUKA ((HOCTI/IpaeM Oesbey.

2. pra)KHCHI/Ie «ITomoraem mame» -pa3BCIIaTb Oenbe Ha BCPCBKY M 3aKpCIIUTHL €ro
MMPUIICIIKAMHU.

3. VYmpaxnenue «He mommuToe miuarbe» - «IPUIIUTH K IUIATHIO PyKaBa, BOPOTHUK, KapMaH,
MyroBULBDY. JIONOTHUTH KapTOHHBIN TpadapeT Hy>KHOU JAeTalblo.

4.  Vupaxnenune «TkaHb Ha HOBOE TIJIaThe» -paboTa ¢ JJOCKYTKaMu pa3Hoil (GaKTypHI.
5. «Yxkpack mnatee Mapycuy -packpamivBaHue TUIaThs KapaHallaMu, BRIPUCOBBIBAaHUE y30pa.

6. Camomaccax KOCTOYKaMH (PpYyKTOB.

4 geneas. Tema «/Ilukue JKNBOTHBI®)

1. Pa3BuBaThH MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2. q)OpMI/IpOBaTL YMCHUC KOOPANMHUPOBATL pCYb C ABMIKCHUAMU, YMCHUC JOIOBApUBATH CJIOBA
H CJIOBOCOYCTAHUA.

3. Ilponmomxark yuuTh JeTeil paboTaTh ¢ Oymaroi TeXHUKOW OOpBIBAHHUSL.

4. BocnuTsiBaTh JH000BH K MPUPOJIE.



Yunpaxnenus

1. TlanbumkoBasi TMMHACTHKA «ATIEIBCUHY.

2. YmpaxHeHHe «300MapK» - UTPa ¢ PEIIETKOM 1T MOUKH.

3. VYmnpaxunenue «ExXHUKY Ha IPOTYIKE» - I€TaeM KOJIFOUKH JJIsl €KUKOB (IPUIIIETIKHN).
4. «¥Yroctu 6e104YKy OpelIKaMmu» -allIuIMKalusA TEXHUKON 0OpbIBaHUs Oymaru.

5. «Pa3HouBeTHBIN 3a00PUUK» - UTPA C IPUILEITKAMH.

6. Camomaccax 6y0HHKaMH - KaTaTb 110 O4YCPEAN Ka’KAbIM ITAJIbYUKOM.

®eppaib

1 uengeas. Tema « BUAbLI TPAHCHOPTA

1. CoBepuieHCTBOBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. TpeHupoBaTh HaBBIK BBIKJIAJbIBAHUS N300paKEHUS CYETHBIMU MAJIOUKAMHU.

3. YmpaxHATH IeTei MPOBOIUTH MPSIMbIE BEPTUKAIBHBIC H TOPH30HTALHBIC IMHUH.
4. Pa3BuBath rmazomep U TOYHOCTb.

5. CtumynupoBaTh TaKTUJIbHbIE OILYIICHHUS.

YnpaxHenus

1.  VYmnpaxnenne «TpaHCIOPT» - BBIIOXKHUTHh PHCYHOK CUETHBIMH ITAJIOYKAMH.

2.  Ynpaxuenue «Jlopucyii xene3nyro 10pory» - J0pUcoBaTh MMk K JKeJIe3HOH JTopore.
3. VYmnpaxunenue «Yei kopabiuk?» - TaOUPHUHT.

4. CamoMaccax MAYUKaMU (€KUKaMH).

5. TlampumkoBas rumHacTuKa «llyTemecTBuey.



6. Urpsl ¢ myroBUIaMu - BBIOPATh ITyTOBUIEI ¢ 4 OTBEPCTUSIMH - B OJTHY, ITyTOBHIBI HA HOXKE
- B IPYT'yI0 KOPOOOUKY.

2 Heneasi. Tema «IIpodeccnn»

1. CoBepieHCTBOBATHh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpPAMHALIMIO JBWKCHUM, COOTHECEHHWE TIPEIMETOB CO CJIOBECHBIM
0003HaYeHUEM.

3. CTuMynupoBaTh TaKTHJIbHBIEC OIIYIICHHUS.

4.  VuuTh JeTeil CTPOUTh U3 CTPOUTEIBHOTO MaTepuana Tapax 10 pa3Mepy MalIHHBI,
noA0UPATh HYXKHBIM CTPOUTENBHBIN MaTepHall.

5. BocnutsiBaTh nHTEpEC K pa3HbIM MpodeccusM, 1I0003HATETbHOCTb.

YupaxHenus

1. [TanpurkoBas ruMHacTuKa «MecuM TecTo», «CTPOUM JTOM».

2. Urpa «Tecto» - UMUTaIUs 3aMEIINBaHIS TECTa B CyXOM OacceiiHe.
3. Ympaxuenue «Karanor TkaHei» - Kakas TKaHb Ha OIYIIb.

4. VYnpaxunenue «Cobepu KpacUBBIA OyKeT» - IIHYpOBKa.

5.  «MBbI CTpoUTENN» - CTPOUM M3 CTPOUTEIHLHOTO MaTepHala rapax.

6. VYnopaxnenue «lllumku amas 6en10YKn» - MOJOXKHU B OJHY KOPOOKY MaJleHbKHE COCHOBBIE
HIMIIKY, B JPYTYIO - OOJIbIIHE.

7. Camomaccax T'pPaHCHBIMHA KapaHJalllaMH.

3 weneas. Tema «3alIMTHUKY O0TEYE€CTBA

1. CoBepIieHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. pra)KHSITL B YMCHHU HCIIOJIB30BaTh MAJIBYUKOBBIC KPACKHU, COBCPIICHCTBOBATH YMCHHUC
HaHOCHUTDb MAa3KH IIaJIbIIaMH.

3. OTpa6aTBIBaTB HaBBIK BBIKJIaJbIBaAHUA I/I306pa)KeHI/I$[ CUCTHBIMH ITAJIOYKaMU.



4. Vuurth nerei 3aBsA3bIBATh Y3€IKH M OaHTHUKH.

5. CtumMynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLLYIECHUSI.

YnpaxHenus

1. TlampumkoBasg rumMHACTUKA «BONMIIBI-MOJIOAIIEDY.

2. durypku u3 cueTHBIX najouek «TaHk», «3Be3ap», «DIaKOK».

3.  «CamoT» - pucyeM MajJlbuiKOBBIMH KpacKaMu

4.  VYupaxzeHue «OpemKn» - ¢ FPELKUMH OpeXaMHu.

5. Camomaccaxx OyCMHKaMH - KaTaTh 10 OYEPEIU KaXKAbIM HaJIbLIEM.

6. 3aBs3bIBaHUC Y3JIOB Ha TOJICTOH BEPCBKEC, MIHYPC.

4 negeas. Tema «KoHel 3uMbD»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.
2. Pa3BuBaTh yMEHUE pUCOBATh KPYTH Pa3HOT0 pa3Mepa IIBETHBIMU MEJIKaMHU.

3. Pa3BuBaTh KOOpAMHAIIMIO JBU)KCHUH, COOTHECEHHE TIPEIAMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEHUEM.

4. CTuUMynupOBaHHE TAKTUIBHBIX OLIYIICHU.

5. BocmmTeiBaTh APYKECKHUEC OTHOLICHUA MCKAY ACTbMU, KCIIAHUC UT'PATh BMCCTC.

YnpaxHenus

1. TlampumkoBasg ruMHACTHKA «CHETOBUK.

2.  VupaxsHenue «OCTaTKH 3aMlacoBy - TOMOTH MBIIIKE-HOPYIIIKE PACCOPTHPOBATH KPACHYIO U
oemyto acors.

3. Camomaccaxx TpaHeHBIMH KapaHJallaMH.
4.  VYnpaxnenue «COTHEYHBIH AEHEK» - C TIOMOIIBIO TPHUILETIOK JIEJIAeM COTHBIIIKO.

5. «Becenblii CHETOBUK) - pUCyEeM MCJIKaMU KPYyTr'u pa3Horo pasmepa.



6. Urpa «uynecHslil MEIIOYEK» - pa3AeTUTh MPEAMETHI Ha MATKHE U TBEP/bIE.

Mapt

1 Hengeas. Tema: «MaMHH NPA3THUK)

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI MOTOPHUKY PYK, KOOPIUHALIUIO JBH>KEHUH.

2. TpenupoBaTh yMEHME CO3/1aBaTh y30p IO 00pasily.

3. YuuTth nereld HaHU3BIBATh OYCUHBI (KPYITHBIE MAaKapOHBI) HA JICHTY.
4.  CTUMynUpOBaHHE TAKTUIbHBIX OLIYIICHUM.

5. Pa3BuBath uyBCTBO (DOPMBI, [IBETA U KOMIIO3UIUH.

6. BocnuteiBaTh 66p€)KHO€ OTHOIICHUEC K POAUTCIIAM, KCIAHUC UX I10PaJ0BaTh.

YupaxHenus

1. ((CJ'IG,I[LI OT KaIlCJIn» - Ha MaHKC ITaJIbUMKaMHU CTaBUM TOYKHMH.

2. anaxcHeHI/Ie ((COJ'IHI_Ie CBCTUT SAPKO — SAPKO» - BBUIOKHUTH M3 CIIMYCK COJIHCYUHBLIC JIYYH
BOKPYT KCJITOT'O Kpyra.

3.  I/m «ITogapox mame».

4. ((HJ'IaTOIIGK JJIs1 MaMbD) - praIHaeM IIJ1aTOYCK, pncyeM IMAJIBYUKOBBIMU KpaCKaMI/I
5. anamHeHHe «BYCI)I JJIs1 MaMbD) - HAHU3bIBAHUEC MaKapOH Ha J'ICHTy.

6. VYnpaxuenue «llorynsem» - IByMsl maabliaMU XOAUTH MO CTOJIY B PA3HOM TEMIIE.

7. Camomaccaxx KOCTOYKaMHu (hpYKTOB.

2 neneas. Tema: «Tomy

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI MOTOPHKY PYK, KOOPIUHALIUIO JBM>KEHUH.
2. OOyueHHe PUCOBaHMIO KPYTOB.

3. CtumynupoBaTh TaKTUJIBHBIEC OIIYICHHUS.



4.  VYopaxHATh B yMEHHHM PHCOBaTh Ha MaHKE, CO3[1aBaTh U300pakeHUE C TIOMOIIbIO CYETHBIX
najgoyex.

5. PasBuBaTh 4yBCTBO (JOPMBEI.
6. BocnuTeBaTh IH000BB, OEPEKHOE OTHOIICHUE K CBOEMY JIOMY.

1. BocnurwiBath CTPECMJICHUC JOBOJUTH HAYATOC ACJI0 1O KOHIIA.

YnpaxHenus

=

Urpa «Yro numinee?» - «HyaecHblil MEILIOYEK».

N

[T/m «KpoBatkay, «CTym».
3. «JloMuK A MUIITYTKA» - pUCYEM Ha MaHKE.

4. JI/m «ManeHbKue CTOJNSIPBI» - CIOXEHHE KOHTYPOB IPEIMETOB MeOelnu M3 MajoyeK Ha
TOPU30HTAIBHON TUIOCKOCTH 10 00pasIty.

5. OOpa3HO-TIACTUYECKOE TBOPUECTBO JETeH - «MBI CTPOUTETN.
6. VYnpaxuenue «lloxnonaem» - Xjomaem B JaI0IIHA TUXO, TPOMKO U B pa3HOM TeMIIE.

7. Camomaccak TpaHEeHbIMU KapaHAallaMHu.

3 Heneasa. Tema: «/loManiHue JKUBOTHbIE»

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.

2.  TpenupoBaTh HaBBIK CO37aBaTh H300pPKEHUE C TOMOIIBIO T'EOMETPUYECCKUX (UTYp TIO
oOpa3iry.

3. Yuurh nereit pucoBaTh BOJTHHUCTHIC JIMHUH.

4.  OtpabaTbeIBaTh HABBIK AKKYPATHO MEPETUBATH BOY U3 OJJHON €MKOCTH B JIPYTYIO.
5. Tlo3HaKOMUTH AETEH C MUIIETKOM, IIOKa3aTh, KaK €10 MOJIL30BaTHCHL.

6. CTuMynupoBaTh TAKTUIBHBIC OLYICHUSI.

7. BocnuteiBaTh J1000Bb K )KUBOTHEIM, JKeJIaHUE 3a00TUTHCS O HHUX.



Yunpaxnenus

1. Vnpaxuenue «MalleHbKHII KOHCTPYKTOP» - BBIKJIQJIbIBAHUE M3 T€OMETPUYECKHX (UTYp
YKUBOTHOT'O C JIETEHBIIIEM.

2. anamHeHI/Ie «KuBOTHBIE XOTAT IMHUTH» - «MaMay HaJUBacM BOOY U3 CTaKaHa B TapCIO4YKY,
HOX(KOﬁ, «IACTCHBIIIaM)» KallacM ITUIICTKOM.

3.  VYnpaxnenue «lIpsaTku» - HallAM BCEX )KUBOTHBIX B CyXOM OacceiHe.
4. Hapucyii XBOCT KOHIO.
5. [TlanpunkoBasi THMHACTUKA «XO3SIOIIKAY.

6. Camomaccax I'PaHCHBIMH KapaHAallaMH.

4 geneas. Tema «DaekTponnpudOpPbD)

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPAMHAIUIO IBHKCHUM.
2. 3akperieHHe YMEHHE 3aKpallliBaTh TOTOBBIE U300paKEeHHUS.
3. CrumynupoBaHHE TAKTUIBHBIX OLTYIICHH.

4. Pa3BuBaTb BHUMaHHE.

5. BocmmteiBaTh YYBCTBO KOJUICKTHUBU3MA, KCIIAHUC HprITH Ha IIOMOIIb.

YnpaxHenus

1. [l/m «3Ot0 3BEpu».

2.  YnupaxaeHue «4YTo CpsATAIIOCH B KOMOYKE» pasriIaKuBaHue TpadapeToB AIEKTPOonprudopoB
u3 Oymaru, CMSITOW B KOMOYKH.

3. Packpack puCyHOK He BBIXO[S 32 KOHTYp- «TeneBuzopy», «Kommbrotepy, «Y TIOT.
4. Urpa «Tskeno-iaerko» -paccopTupyil TsxKenble U JIETKHe MPeIMETHI.

5. Camomaccax MSYMKaMU (€KUKaMH).



Anpesnb

1 neneasi. Tema «BecHa»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPAMHALIMIO IBUKEHUH.

2. YuuTb CO3/1aBaTh HECIOXKHYIO KOMITO3HUIIMIO C TIOMOIIbIO MPHUIIEHOK.
3. CrtumynupoBaHUE TaKTUIIBHBIX OLIYIEHUI.

4. TpeHUpOBaTh HABBIK 3aBA3bIBAHMS Y3€JIKOB U OAHTHKOB.

5. Pa3BuBaTh TBOpYECKYIO (paHTA3MIO, TYBCTBO ()OPMBI U IIBETA.

6. BrI3BaTh MHTEpEC K CO3/IaHUIO KPACHBOW KOMITO3UIMH U3 I[BETOB.

YupaxuHenus

1. [TampumkoBas rumHacThKa «BeceHHuit 10X auk», «Berpeda nruip.

2. YnpaxHenue «BeceHHss MOJISTHKA» - C TOMOIIBIO MPHUIIENOK BBIKJIAJABIBAEM KOMITO3UIIHIO:
COJIHBILIKO, TPABKY, IIEPBHIE IIBETHI, 1€PEBbS.

3. anaxcHeHI/Ie «Becenble 1aI0MIKN - 3aBA3bIBAHUE Y3CJIKOB, OaHTHKOB.

4. Urpsl c myroBUIlaMu - pacCCOPTHPOBATH ITYTOBHUIIBI 110 I[BETY B pa3Hble KOPOOOUKH (KENTHIMH,
KpacCHBIN, CHHHM, 3eJICHBIN).

2 Heaeasa. Tema «3BOHKAS KAIEJIb»

1. Pa3BuBaTh METKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPJMHALIMIO JIBUXKCHUH, COOTHECEHHE TIPEJAMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HAaYEHUEM.

3. CtumynupoBaHUE TAaKTUJIbHBIX OIIYIEHHUH.

4. BocouTeIBaTh JIO003HATEIBHOCTD, CAMOCTOSITEILHOCTb.



Yunpaxnenus

1. Vnpaxnenue «4To TOHET, UTO HE TOHET?» -BBIOPATH U3 IPYIMIBI IPEIMETOB TO, YTO TOHET.

N

KonctpynpoBanue u3z 6ymaru (opuramu) «JIogouxm.
3. VYmpaxnenue «Cobepem KopaOImKy - pa3pe3Has KapTUHKA.
4. TlanpunkoBas urpa «OayBaHIHK.

5. MUrpa «Kymadok» - C)KMMaTh U pa3KHUMaTh KyJIadoK (KyJadok - OyTOH IBETKa, MPOCHYJICH,
3acHYI).

6. Camomaccaxx KOCTOYKaMHU (PPYKTOB.

3 Hemeas. Tema ""Becennee coHbIIIKO'"'

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpPAMHAIIMIO JBW)KCHHN, COOTHECEHHWE TIPEIMETOB CO  CIIOBECHBIM
0003HaYEeHHEM.

3. CtumynupoBaTh TaKTUJIHHBIEC OILYICHHUS.
4. IlpomomxaTh y4uTb J€TEH 3aBS3bIBATh Y3€JIKU U OAHTUKH Ha JICHTOYKAX.
5. Pa3BuBaTh uyBCTBO (DOPMBI, I[BETA, KOMITO3UIUH.

6. BocnuTbiBaTh YyBCTBO NMPEKPACHOT0, OEPEKHOE OTHOLIEHHE K IPUPOJIE.

Yunpaxuenus

1. MUrpa «VY3Hail purypy» - «HynecHslit Memoyek» (reoMmerpudeckue (GUrypsl).
2.  Ympaxuenue «Becenble 1a10IKW» - yYUMCS 3aBSI3bIBaTh Y3€JIKH, OaHTUKU.

3. JlabupunT «K KakoMy pacTeHuIo JIeTuT 6abouka» (KHura pa3BuBaromux urp).
4. «BeceHHHE IBETHI - OJIYBAHUYMKN) -PUCYEM TMATbYNKOBBIMU KPACKaMHU.

5. IlanpumkoBas THMHACTUKA «YJIUTKa».

6. IlanpumkoBas urpa «Opemex».



7. Camomaccax KaMyHIKaMHM - KaTaTh 10 OUCPCaAN KAXKABIM IMaJIbLEM.

4 geneas. Tema: «IlBeThD»

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpAMHAIIMIO JBW)KCHHH, COOTHECEHHE TIPEAMETOB CO  CIIOBECHBIM
0003HaYeHUEM.

3. 3akpemarh yMEHHUE JeNIaTh U3 TUIACTHIIMHA IIAPHUKH.
4. CTUMynUpOBaHHE TAKTUIHHBIX OLTYIICHHI.
5. Pa3BuBaTh 4yBCTBO (pOPMBI U IIBETA.

6. BocnutsiBaTh JTF000BE K MPUPOJE, TYYBCTBO MPEKPACHOTO.

YupaxuHenus

1.  VnpaxHenue «BeceHHUI LIBETOK» - TaKTUJIbHOE OOCIEIOBaHUE I[BETOB W3 OapXaTHOM
Oymaru.

2. «UynecHbIi MENIOYEK) - HAWIN I[BETOK HA OIIYIIb.

3. Vnpaxnenue «KaxIoMy JIHCTOYKY CBOE MECTO» - 3aKpbITb KOHTYPBI pa3IMYHBIX
JIMCTOYKOB HYKHBIMU JINCTOUYKAMHU B3STHIMH U3 KOPOOKH.

4.  «KpacuBble 0lyBaHUMKNY - JIETIKA (TUTACTHIIMH +CITNYKH).
5. J/m «Cobepu Oyker».
6. IlampumkoBas urpa «byker IBETOBY.

7. CaMomaccaxx MSYMKaMU (€KUKaMH).

2 Henead. Tema «J1oxaby»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPIMHALIMIO IBUKEHUH.



2. Pa3BuBaTh KOOpIMHAIMIO JABW)KCHUH, COOTHECEHHWE TPEAMETOB CO  CJIOBECHBIM
0003HaUCHHUEM.

3. TpeHupoBaTh HaBBIK PUTMHYHO HAHOCUTDH IUTPUXH.

4. CTUMynUpOBaHHE TAKTUIHHBIX OLIYIICHHI.

5. Pa3BuBaTh yCUIYHMBOCTD, IIeJICHANPABICHHOCTb.

6. BocnuTeBaTh XKelaHUE JOBOAUTH HAYATOE JIEJIO JI0 KOHIIA.

YnpaxHeHus

1. [MTanpumkoBas rumuactuka «Iluenay, «llaydoky, «HepBsuku».

2.  Ympaxuenue «HakopmMu MUIIKY» - TIepelioku (acosb MHHIIETOM M3 OJHOH €MKOCTH B
APYTYIO.

3. /m «babouka u iBeTOK» paboTa ¢ UTPYIIKON — 3aCTESIKKOM.

4. VYmpaxuenue «Kto 6ombie codepet daconu?» - u3 cyxoro 6acceiina BeIOpath hacosb.

5. 3amTpuxyi Tydky 1o odpasiy.

6. VYmpaxuenue «Kppimeukny» - mogdepu KpbIIeuKy K OaHOUKe.

7. CamMomaccaxx rpaHeHbIMH KapaHJallaMu.

3 neneas. Tema: «HacekoMbIe»

1. Pa3BuBarh 3puTEIbHOE BHUMAHHUE, MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpAMHAIIMIO JBIDKEHHH, COOTHECEHHWE IMPEIMETOB  CO
0003HaUEHHUEM.

3. CtumynupoBaHUE TAaKTHIIBHBIX OIIYIIECHHUH.

4.  VYhpaxHATh B YMEHUHU IIHYpOBATH, IPOJEBATh UIHYPOK B OTBEPCTHE.

5. Pa3BuBaTh yMeHUE 3aBSA3bIBATDH y3€IKH.

6. BocnuThBaTh YyBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, KeJIAHUE UTPATh JPYT C JPYTOM.

7. BoBnekaTh aerell B COTPYIHHUYECTBO, YYUTh PUCOBATh BEPTUKAJIbHbIE JTMHUH, TOMOIHSSA

CO3JIaHHBIN Te1aroroMm oopas.

CJIOBECHBIM



Yunpaxnenus

1.  Il/m «YepBsukm», «[layqok».

2.  Ympaxuenue «I[locagka daconn» - B mecke CAeNaTh SMKU U MOCATUTh CEMEHA.

3. Ympaxuenue «l[BeTOUHBIH JTy’KOK» - C TOMOIIBIO MO3aUKH C/IETaTh IIBETHI.

4. VYmnpaxnenue «HacekoMmble Ha JIMCTOUKE) - YIPAKHEHUE B IIHYPOBKE.

5. VYmopaxueHue «Y3eIKu» -3aBsi3bIBaHUE Y3JI0B HA TOJICTOW BEPEBKE, IIHYPE.

6. Camomaccax KOCTOUYKaMH (PYKTOB.

7. «BoT Takue HOKKH Y COPOKOHOKKH» - KOJUIEKTUBHOE PUCOBAHUE.

4 Heneas. Tema: «JleTo»

1. Pa3BuBaTh 3puTEIHLHOEC BHUMAHUE, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpAMHAIIMIO JBW)KEHUH, COOTHECEHHE IPEIMETOB
0003HaUEHHUEM.

3. BocriuTeiBaTh (haHTa3MI0, IyBCTBO MPEKPACHOTO, JTFOOOBH K MPHPOJIE.

Ynpaxnenus

1. TlampumkoBasg TUMHACTHKA «JIeTO».

2. Wrpa «Iumky uist MATIKED - UTPa ¢ COCHOBBIMH IITUIITKAMHU.

3. anaxcHeHI/Ie ((HBCTH&SI BOOHUYKa» - pa60Ta ¢ nmuretkoi. CMeIInBaHue KpacCokK.

4. Camomaccax MsUUKaMH (€KHUKaAMH).

Cco

5. VYmpaxuenue «ApOy3» - HaprcOBaTh MOOOJIBIIE YEPHBIX 3E€PHBIIIEK - CEMSH.

CJIOBECCHBIM
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